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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient, 
 
Zur Behandlung bei unten genannten Erkrankungen wird in meiner Praxis die Oxyvenierung nach Dr. 
Regelsberger eingesetzt. Deses Verfahren wird seit den 70iger Jahren sehr erfolgreich bei 
verschiedensten Erkrankungen effektiv und nebenwirkungsarm durchgeführt. Dabei handelt es sich 
um eine intravenöse Anwendung von Sauerstoff. 
 
Seit 1978 ist medizinischer Sauerstoff ein nur für die respiratorische (Inhalation) Anwendung 
zugelassenes Gas, seit 2004 ist es ein Arzneimittel. 
 
Unter zulassungsüberschreitender Anwendung, engl. off-label use, versteht man die Verordnung 
eines zugelassenen Fertigarzneimittels außerhalb des in der Zulassung beantragten und von den 
nationalen oder europäischen Zulassungsbehörden genehmigten Gebrauchs hinsichtlich der 
Anwendungsgebiete (Indikationen) und- arten, Dosierung oder Patientengruppen.  
 
Die Zulassungsanträge der Pharmaunternehmen bei den Arzneimittelbehörden für neue Arzneimittel 
sind aus verschiedenen Gründen oftmals sehr eng gefasst und Anträge auf Erweiterung bestehenden 
Zulassungen sind selten. Ein wichtiger Grund dafür liegt in den hohen Kosten für die geforderten 
klinischen Prüfungen. 
 
Die Oxyvenierung darf bei folgenden Erkrankungen nicht durchgeführt werden! 

• Hochfieberhafter Infekt 

• Pneumonie (Lungenentzündung) 

• Status asthmaticus (akuter Asthmaanfall) 

• Akuter Myokardinfarkt (Herzinfarkt) 

• Frischer feuchter Apoplex (frischer blutiger Schlaganfall) 

• Vorhof- und Kammerseptumdefekt (Schädigung der Herzkammern) 

• Offenes Foramen ovale (Loch zwischen dem linken und rechten Herz) 

• Arteriovenöser Shunt 
 
Relative Kontraindikationen: 

• Zustand nach Lungenembolie 

• Herzrhythmusstörungen (akut) 

• Glaukom, hier nur ganz sanfte Steigerung der Infusionsmenge 

• Epilepsie, Krampfleiden 

• Inhalierendes Tabakrauchen  
(mindestens 1h zeitlicher Abstand) 
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Seltene Nebenwirkungen, die auftreten können, aber nicht müssen: 

• Kopfschmerz 

• Gesichtsröte 

• Retrosternaler Druck 

• Hustenreiz 

• Müdigkeit 

• Harnflut 

• Pulmonale Infiltration (Raucher) 

• Aktivierung von Herden 

• Grippeähnliche Symptome 
 
 
 
 
 
 
Die Leistung wird entsprechend der Gebührenordnung GebüH (privat/Zusatzversicherte) oder 
vereinfacht (Selbstzahler) in Rechnung gestellt.  
Für eine Erstattung durch die Krankenversicherung kann ich keine Garantie übernehmen 
 
Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Sie in für Sie verständlicher und umfassender Weise über 
die seltenen Komplikationen dieses off-label-use aufgeklärt und Ihre Fragen ausführlich beantwortet 
und Sie über entsprechende Therapiealternativen beraten wurden. 
 
Name des Patienten  Datum, Unterschrift Patient  Stempel Unterschrift Praxis 
 
 
__________________  _______________________ 
  
 


