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NaturMed – Gesundheitspraxis 

Praxis für funkt. Osteopathie & Naturheilkunde 

Manuela Döring 

 

Infoblatt Injektionen/Infusionen/Blutabnahme 
 
Patientenaufklärung - Information  

Name, Vorname, Geburtsdatum:_____________________________________________  

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient.  
 
zur Therapie Ihrer Beschwerden kann eine Blutentnahme oder eine medikamentöse Behandlung über 
Injektionen/Infusionen sinnvoll sein. Diese wird am jeweiligen Behandlungstag eingesetzt und mit 
Ihnen besprochen. Über Risiken und Nebenwirkungen des jeweiligen Medikaments werden sie 
unmittelbar aufgeklärt.  
 

Bitte beachten Sie:  
Diese Aufklärung bezieht sich ausschließlich nur auf die Verletzung der Haut durch eine Nadel,  

wie bei der Blutabnehmen beim Arzt oder einer Akupunktur.  
Daher ist es NUR eine Aufklärung und KEIN Vertrag !  

Sie gehen hiermit keinerlei Verpflichtungen ein ! 
 

Sollten wegen einer Schmerztherapie, orthomolekularen Therapie oder ähnliches, Medikamente oder 
Nährstoffe eingesetzt werden, wird dieses vorab mit Ihnen genauestens besprochen und über Risiken 
und Nebenwirkungen der eingesetzten Mittel aufgeklärt.  
 

Daher sind Medikamente und andere Substanzen, die in meiner Praxis verwendet werden,  
nicht Bestandteil dieses Informationsblattes/Aufklärungsbogens. 

 
Welche Komplikationen können auftreten?  
Bei einer Hautverletzenden Maßnahme sind, trotz sorgfältigen sterilen Vorgehens nach dem geltenden 
medizinischen Hygienestandard Risiken nicht ausgeschlossen. In 1:35.000 Fällen können an den 
punktierten Stellen Hautreaktionen auftreten. Es kann in den Weichteilen oder an den Nervenwurzeln 
zu Abszessbildungen, Blutergüssen, oder Nervenschädigungen kommen.  
 
Bei Blutentnahmen kann es vereinzelt zu Hämatomen – so genannte blaue Flecke – kommen. In sehr 
seltenen Fällen kann sich die Einstichstelle entzünden, wenn z.B. Fluseln oder anderes durch 
Bekleidung in die Wunde gerät.  
 
Dieses Infoblatt gehört in meiner Praxis als Standartblatt und wird in jedem Fall ausgegeben, auch 
wenn eine derartige Behandlung nicht stattfindet.  
 
Manuela Döring Heilpraktikerin  
 
Ich wurde über die Risiken und Nebenwirkungen der Hautverletzenden Maßnahmen informiert.  
Ich habe das Aufklärungsgespräch verstanden und keine weiteren Fragen.  
 

...............................................................................................................  
Ort, Datum, Unterschrift der Patientin/des Patienten 


